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معلومات هامة

ن أسنانك وأغلق شفتيك. ضع أداة الفم ب�ي ملحوظة:	

ي أنه فارغ.
تحتوي النافذة على أرقام تحسب العد التنازلي للجرعة - »0« تع�ن الجهاز فارغ؟:	

تخلص منه. 	

تحقق من تاريخ انتهاء الصلاحية على جانب الجهاز. انتهت الصلاحية؟:	

حافظ على الجهاز جافًا. معلومات لا تنساها:	

( بداخل الجهاز. لا	 تتنفس )الزف�ي

أعد الغطاء إلى مكانه بعد الاستخدام. 	

التنظيف: امسح أداة الفم باستخدام منديل أو قطعة قماش جافة. 	

يؤخذ كل 12 ساعة. 	

ينبغي أن تتحول النافذة إلى اللون الأحمر مع الاستنشاق العميق.   	

ن 5-4. ، تأكد من أنك قد حررت الزر الأخ�ض ثم كرر الخطوت�ي ي حالة بقاء النافذة على اللون الأخ�ض
�ف 	

 : ي
و�ن لك�ت للمزيد من المعلومات حول أدوية الاستنشاق والعروض التوضيحية للأجهزة، قم بزيارة موقعنا الإ

www.ucalgary.ca/asthma

.  إذا كان لديك أسئلة محددة، يرُجى استشارة طبيبك أو  ّ ي ي عن المشورة الطبية و/أو التعليمات الطبية و/أو العلاج الط�ب
تم تصميم هذه المادة لأغراض التعريف فقط، وهي لا تغ�ن

ي الرعاية الطبية ذوي الصلة.
الرجوع إلى أحد أخصا�ئ

www.ucalgary.ca/icancontrolasthma ،الرسوم التوضيحية طورت بواسطة الخدمة المجتمعية لعلاج ربو الأطفال

GENUAIR

قم بإزالة الغطاء اضغط على الزر الأخ�ض

 الأخ�ض

وابدأ

الأحمر 
وانتهينا

حرر الزر الأخ�ض

) أخرج النفس )زف�ي تذك�ي

، نإذا كانت نوافذ المؤ�ش لا تزال على اللون الأخ�ض  كرر الخطوت�ي
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خذ نفسًا عميقًا بقوة أعد الغطاء إلى مكانه

 احفظ
النفس لمدة 

10 ثوانٍ

نقر!

ARABIC


