
软雾吸入器

重要内容
注意：	 请将吸嘴放在您的牙齿之间并闭上嘴唇。

药物用完了吗?：	 底座上有一个剂量跟踪器 – “0”表示药物已经用完。底座将会锁住。
	 请把它丢弃。

过期了吗?：	 查看装置上的过期日期。

提醒：	 若 Respimat 1 星期未被使用，加药 1 次 (见反面)。
	 若 Respimat 3 星期未被使用，加药 3 次 (见反面)。
	 不要让药雾进入眼睛。
	 清洁： 用干燥的纸巾或布清洁吸嘴。

如需关于吸入给药方法的更多内容和给药装置的演示，请访问我们的网站：
www.ucalgary.ca/asthma
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本资料仅供参考之用。它不应取代医嘱、说明和/或治疗。 
如果你有具体问题，请向您的医生或相应的保健专家咨询。

示意图由社区小儿哮喘服务署绘制，www.ucalgary.ca/icancontrolasthma

1

RESPIMAT – 每天使用

在盖子关闭的情况下转动
底座

开始缓慢呼吸，按住按钮，	
保持吸气 关闭盖子 提醒

如果医嘱要求再喷
一次，请

重复步骤 
1-5

“咔嗒”声!

旋转

按住

打开

屏气

10
秒钟

翻开盖子 呼气

CHINESE SIMPLIFIED



FEBRUARY  2015

支持现行的呼吸指南

软雾吸入器

2

按下保险扣并拉出透明底
座。

转动底座直至听到	
“咔嗒”声。 翻开盖子 瓶口朝下并按压按钮 提醒

插入药瓶的细小端直至听
到“咔嗒”声。在硬的表
面上将药瓶稳固按压确保

其完全到位。

放回透明底座

•	关上盖子

•	重复步骤 4-6 直至
看到软雾

•	然后在使用前再重
复三次

RESPIMAT – 装载和加药
装载：需要在首次使用前进行一次

加药瓶： 在首次使用时按照步骤4，5，6 进行操作

转动 按压打开
“咔嗒”声!

注意：	 若 Respimat 1 星期未被使用，加药 1 次 (步骤 4-6)
	 若 Respimat 3 星期未被使用，加药 3 次 (步骤 4-7)
	 在转动时应始终保持盖子的关闭以避免该装置的不慎启动。
	 不能让药雾进入眼睛。
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