
乾粉吸入器

重要內容
過期了嗎?：	 查看膠囊盒子或包裝上的過期日期。

提醒：	 讓 Breezhaler 保持乾燥。只能用幹布清潔。

不要對著給藥裝置呼氣。

膠囊對於光照、濕氣和極端溫度都很敏感。

確保每次只從包裝裡取出一個膠囊。

不要觸碰用過的膠囊。

萬一乾粉沾到你的手上，請務必徹底清洗您的雙手 。

Breezhaler 裝置是可以迴圈使用的。

如需關於吸入給藥方法的更多內容和給藥裝置的演示，請訪問我們的網站：
www.ucalgary.ca/asthma

支援現行的呼吸指南
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BREEZHALER

拉開蓋子

呼氣 提醒

翻開吸嘴確定膠囊
內已無藥粉。

否則，請重複
步驟 6-7

丟棄

保持屏氣 
10 秒鐘

可聽到 
“呼呼”聲

快速深吸氣並屏氣

置入膠囊 關閉吸嘴 按下備用

聽到 
“咔嗒”聲

1一次

翻開吸嘴

本資料僅供參考之用。它不應取代醫囑、說明和/或治療。 
如果你有具體問題，請向您的醫生或相應的保健專家諮詢。

示意圖由社區小兒哮喘服務署繪製，www.ucalgary.ca/icancontrolasthma
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