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Instrucciones de uso de los dispositivos contra el asma 
Inhalador de polvo seco 

Ellipta 

4. No bloquear los
agujeros de ventilación 

5. Exhalar 6. Cerrar el inhalador 7.  Enjuagar, hacer
gárgaras y escupir 

INFORMACIÓN IMPORTANTE 
Nota • Coloca la boquilla entre los dientes y cierra los labios.

¿Vacío? • En la ventanita puedes ver el número de dosis que te quedan.
• El cero significa que está vacío. Deshazte de él.

¿Caducado? • Comprueba la fecha de caducidad en la parte posterior del dispositivo. 

Recuerda • Mantén el dispositivo siempre seco.
• No respires dentro del dispositivo.
• Utilízalo una vez al día, y siempre a la misma hora.
• No bloquees con los dedos los agujeros de ventilación.
• Limpieza: limpia la boquilla con un paño seco o con un pañuelo de papel.

Este documento solo tiene carácter informativo. No pretende sustituir a los consejos, las instrucciones y/o el tratamiento de un 
médico. Si tienes alguna duda, consulta a tu médico o a un profesional de la salud. 

1. Para abrir, deslizar
hasta oír un clic 

2. Exhalar 3. Inspirar
profundamente y 
aguantar la respiración 
(aguantar la respiración 
10 segundos) 
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