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Luuy: Dat phan ngam miéng gitra hai ham rang va ngam maéi lai.

Ong hét thuéc? D& c6 bd phan theo dai liéu lugng - “0” c6 nghia la réng. DE sé khoa.
Vit bo.

Hét han st dung? Ki€ém tra ngay hét han & mat sau cla thiét bi.

Nhéc nhé: Né&u khong st dung Respimat trong 1 tudn, BOM RUA 1 LAN (Xem Mat Sau).
Né&u khong st dung Respimat trong 3 tudn, BOM RUA 3 LAN (Xem Mét Sau).
Khéng dé hoi suong bay vao mat.
Lam Sach: Lau phan ngam miéng bang khan vai hodc khan gidy khé.

Tai liéu nay dugc bién soan chi danh cho muc dich cung cap thong tin. Khong st dung tai liéu nay thay cho dich vu

tuvany khoa, huéng dan va/hodc diéu tri. Néu ban c6 thac mac, vui long hoéi y kién bac si cia ban hodc chuyén giay
té thich hop.

\_ Hinh minh hoa do Community Pediatric Asthma Service thuc hién, www.ucalgary.ca/icancontrolasthma )

PE tim hiéu thém vé cac loai thudc dang hit va phan thuyét minh cach sit dung thiét bi, vui long truy cap
trang web ctia chiing toi:

www.ucalgary.ca/asthma O\
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Luuy: Néu khéng st dung Respimat trong 1 tuan, BOM RUA 1 LAN (Budc 4-6)
Néu khong st dung Respimat trong 3 tuan, BOM RUA 3 LAN (Budic 4-7)
Luén day nap khi xoay dé tranh vé tinh kich hoat thiét bi
Khong dé hoi suong bay vao mat.
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